
2019 Verlockungen und Fallen
in der therapeutischen
Kommunikation
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Datum Samstag, 14. September 2019

Zeit 09.45 Uhr - 16.45 Uhr (inkl. Pause)

Umfang 6 Stunden à 60 Minuten

Ort Vogelsang Training GmbH
Kronenstrasse 4b, 5300 Turgi

Inhalt

Ziel

Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation nach Mars-
hall B. Rosenberg verbunden mit der Wahrnehmung ver-
schiedener Situationen, körperlich und sprachlich, um Ihre
Kommunikation in therapeutischen Prozessen in ihrer
Gesamtheit besser zu verstehen. Ihre Rolle als Thera-
peut*in verlangt von Ihnen, dass Sie über das für die Situa-
tion notwendige Wissen verfügen, dieses in geeigneter
Form weitergeben und damit Hilfe anbieten.
Gleichzeitig sind Sie in Ihrer unterstützenden, präsenten
Absicht aufgefordert, dem Prozess Ihres/Ihrer Klient*in
Raum zu geben und diesem Geschehen seinen eigenen
Rhythmus zu lassen. Wann greifen Sie strukturierend und
weiterführend ein, wann vermitteln Sie Ihr Wissen und
wann unterlassen Sie dies, um genau damit den Prozess
vorwärts zu bringen?
Eine systemische Sicht auf Sie als Therapeut*in ist wichtig,
um Ihre Rolle voll und ganz einnehmen zu können.
Wir beleuchten, welches Verhalten eskalierend und
welches deeskalierend wirkt, so dass Ihr*e Klient*in den
notwendigen, sicheren Rahmen für einen förderlichen
Prozess erhält und auch Sie als Therapeut*in sich sicher
fühlen.

Stärkung Ihrer Selbstwahrnehmung für körperliche und
sprachliche Kommunikation in therapeutischen Prozessen.
Instrumente zur Selbstregulierung und Weiterentwicklung
Ihrer Kommunikation: sprachlich, körperlich und syste-
misch.

2019 Fortsetzung
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Kurs-

leitung
Renata B. Vogelsang

Teilnehmer-

zahl

Minimum: 8 Maximum: 15

Mitbringen  Bequeme Kleidung, Socken oder Schuhe
für Innenräume

 Ihr Interesse und Ihre Fragen

Verpflegung Verpflegung in nahe gelegenen Restaurants

oder Picknick

Kurskosten Fr. 180.00 für btk-Mitglieder

Fr. 200.00 für Nicht-btk-Mitglieder

Anmeldung Bis 17. August 2019 an das btk-Sekretariat,

info@bvbtk.ch

Ausbilderin FA, Mediatorin SDM,
Coach, selbständige Unternehmerin
seit 1990, www.soulspeeches.com

1990 bis 2008 Körpertherapeutin
(Trager) und Wahrnehmungstrainerin
in eigener Praxis und internationalem
Unterricht, Train-the-Trainer von
Supervisor*innen und Prüfungs-
expert*innen.

1998 bis heute Unterricht Gewaltfreie
Kommunikation, Supervision und
Coaching von Führungskräften,
Therapeut*innen und Teams.


